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Título(s) obtenido(s):  
 

LICENCIADA EN PSICOLOGÍA  

Carrera: PSICOLOGÍA  

Nivel de estudios: TERCER NIVEL  

Año de titulación: 2023  

Sede: GUAYAQUIL  

Trabajo de titulación: SISTEMATIZACIÓN DE EXPERIENCIAS: MANEJO DEL ESTRÉS Y

ANSIEDAD APLICANDO REALIDAD VIRTUAL CON ESTÍMULOS POSITIVOS Y NEGATIVOS

EN LOS ESTUDIANTES DE TERCERO DE BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA SAN

BENILDO LA SALLE EN EL PERÍODO MAYO - SEPTIEMBRE 2023. URL:

http://dspace.ups.edu.ec/handle/123456789/26323
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